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Übungsblatt “NEIN” (PDF-Download)

3,90 €



	
					inkl. 19 % MwSt.
					





	Dieses Übungsblatt hilft Ihnen, sich mit dem Thema Abgrenzung zu beschäftigen. Schreiben Sie z.B. Ihre Glaubenssätze oder Grundannahmen auf die freie Fläche über dem Schirm, die Sie gerne verneinen möchten. Es enthält viele weitere Fragen, die als Anregung für die Auseinandersetzung mit dem Thema dienen. Das Übungsblatt ist angelehnt an die Themenkarte “NEIN” aus dem Bildkartenset.

Hinweis für Therapeut*innen, Supervisor*innen und Coaches: Verwenden Sie das Übungsblatt in Ihren Therapien, Supervisionen und Coachings, um mit Ihren Klient*innen das Thema „Abgrenzung“ zu bearbeiten. Besonders gut eignet es sich im Zusammenhang mit der Karte „NEIN„, die als Gesprächseinstieg dienen kann. Das Übungsblatt darf auch für Veranstaltungen und Workshops genutzt werden.
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Dieses Übungsblatt hilft Ihnen, sich mit dem Thema Abgrenzung zu beschäftigen. Schreiben Sie z.B. Ihre Glaubenssätze oder Grundannahmen auf die freie Fläche über dem Schirm, die Sie gerne verneinen möchten. Es enthält viele weitere Fragen, die als Anregung für die Auseinandersetzung mit dem Thema dienen. Das Übungsblatt ist angelehnt an die Themenkarte “NEIN” aus dem Bildkartenset.

Hinweis für Therapeut*innen, Supervisor*innen und Coaches: Verwenden Sie das Übungsblatt in Ihren Therapien, Supervisionen und Coachings, um mit Ihren Klient*innen das Thema „Abgrenzung“ zu bearbeiten. Besonders gut eignet es sich im Zusammenhang mit der Karte „NEIN„, die als Gesprächseinstieg dienen kann. Das Übungsblatt darf auch für Veranstaltungen und Workshops genutzt werden.







			

		
			






		
	
			

			
		


		
	


	




	

	

	
	
	
				
					
									
						
					
			
								
				
					
			

		

				

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
			Supervision und Coaching in Berlin Moabit
		

				

				
				
							Otto Stellmacher
Wiclefstraße 12
10551 Berlin
post(ät)stellmacher-supervision.de
Tel: 01575 62 93 016
						

				

					

		

				
			
								
				
			Information
		

				

				
				
							Ich biete Supervision und Coaching für Einzelpersonen, Gruppen, Teams und Organisatonen an. Außerdem beschäftige ich mich mit der Wirkung von Bildern und habe Bildkarten entworfen, die auf die Themen in Therapie- und Beratungskontexten abgestimmt sind. Sie können die Bildkarten und anderes Material für Ihre Therapien, Supervisionen oder Beratungen in meinem Onlineshop erwerben.
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							Einzelsupervision und Coaching

Fall- und Gruppensupervision

Teamentwicklung, Teamberatung, Teamcoaching

Führungskräftecoaching, Leitungscoaching

Workshops und Themenabende

Moderation

Arbeit mit Bildkarten

Material für Therapie und Beratung
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